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Operacao de Maquet

e O principio da operacao de
Maquet € o avanco da TAT, da qual
resulta uma diminuicao da for¢a
Pa e um aumento do angulo 6,
fazendo com que ocorra uma
diminuicao significativa na forca
resultante a nivel patelo-femoral
(R5).

e Maquet (1979) relatou que um
avanco de 2cm da TAT resultaria

Adaptado de Rappoport et al. (1992) NUuMa redugé’o em R5 de 50%. |
The Maquet Osteotomy ﬁﬂp\c
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Operacao de Maquet-lli

Técnica Cirdrgica

Adaptado de Canale & Beaty (2007)
Campbell’s Operative Orthopaedics
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OBIJECTIVOS

Avaliar a longo prazo, e apds a complicacoes iniciais, os
casos de Condromadlacia Patelar e/ou Artrose Patelo-
Femoral que foram submetidos a uma Osteotomia de
Maquet-lll e verificar se os objectivos a que esta
cirurgia se propunha foram alcancados:

v'Auséncia de dor:

v'Manutencido da mobilidade;

v'Atraso na evolucdo da artrose patelo-femoral e/ou

tibio-femoral.
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Complicacoes Iniciais:

........

1tologia,lLisboa,Nov.de 1982.

= 27 €asos;
= Follow-up pos-operatorio de 3-20 meses

Resultados: Complicacgoes:

v’ Muito Bons — 17 v Necrose Superficial — 1

v Bons -5 v Necrose Profunda — 2

v’ Mediocres — 1 v’ Fractura da Crista da Tibia - 1
v’ Maus -0 v Infeccdo -0

v N3o revistos — 4 v’ Trombose Venosa —0

"E




Unidadé@5Joetho

OsTeoTOMIA DE MAQUET lll. O QUE FICOU APOS AS COMPLICACOES INICIAIS?

S. R

Ministério dos Assuntos Sociais

HOSPITAIS DA UNIVERSIDADE DE COIMBRA

Informacéo Clinica

O doente %\\\J \/’/L \_ )(‘r\ \\’{ %’1\« %Y'\ .
foi tratado no servico de N o 4 Qosba 515 196

a sua si 1 levou ao gi efinitivo/ provisério —de .

WM»,M‘\—&

Entre os r dos exames ef dos d 1\, o seguinte:

XA\“’ \,»Q«AQT& ﬁ&;\ A rere

O prognéstice. parece-nos /‘—7\‘“ — \'«(k | "=
a i ori A terapéutica .
RS R T gt) AAGA

f“"”f,] - TS bt )vmma o JZF»;‘f

e o X““\\Wh P 5

Deve voltar a ser observado (neste Servigo/pelo Médico Assistente) em ’ 6> 6 _/ 198 'é =
acompanhado desta carta e de uma credencial mod. Pl. _

HOSPITAIS DA UNIVERSIDADE DE COIMBRA, b an- .. __Hr?h_g,‘ de 198 6

HUC - Mod, 33.N - 50000 «x. - Tip. Boleto & Belels, 4/84

Resultados a longo prazo

HUC

HOSPITAIS
WA UNIVERSIDADE
D COIMBRA



OsTEOTOMIA DE MAQUET Ill. O QUE FIcOU APOS AS COMPLICACOES INICIAIS?
Resultados a longo prazo

* Foram identificadas 116 Osteotomias com efeito Maquet;
(Maquet Ill) para tratamento da condromaléacia patelar e/ou
artrose patelo-femoral.

» 23 doentes compareceram para avaliacao Médica;
* Follow-up minimo pods-operatdrio de 20 anos.

v’ Amostra:

= 23 individuos; 2 casos bilaterais = 25 Osteotomias ;

b 21,6% total de casos

" Tempo médio de follow-up de 27,2 £3,2 anos.
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MATERIAL

v Amostra:

¢ 13 (52%) doentes sao do género masculino;

*» Idade média a data da Cirurgia 37,6 £12,0 anos[18-60];
*»» Idade média actual 65,2 £11,3 anos[49-84];

** IMC médio actual 28,7 4,0 Kg/m?[19,4-38,1];

+** Lateralidade: 16 (64%) Joelho direito;
s* Membro Dominante: 16 (64%) M| dominante;

B
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METODOS

* Elaboracao de um questionario (so foram incluidos no
estudo os doentes que o preencheram na totalidade);

* Avaliacao:

— Queixas pré-operatorias;
— Complicacao peri e pos-operatorias;
— Evolucao pds-Operatoria
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METODOS

* Avaliacao Clinica Subjectiva:
— Cox J.S. (1982) Evaluation of the Roux-Elmslie-Trillat procedure for knee
extensor realignment. Am J Sports Med 10(5):303-310

Assintomaticos que retomaram todas as suas
actividades.

Sintomas ocasionais nas suas actividades.

(ETLEVEIEE Melhoria dos sintomas, mas que referiam dor com a
actividade. Apresentavam movimento limitado,
claudicacdo ocasional e/ou crepitacdo dolorosa.

Dor cronica, limitacao marcada da actividade, ou
recorréncia de subluxacao da patela.
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METODOS
* Escalas Funcionais: ===
— Escala Visual Analégica (EVA); oo
— Kujala Patellofemoral Scoring System (KPFSS); | =—_
*Avaliacdo Radiolégica: e
— Rx de face; perfil e axial da rotula;
— Avaliado:
* Grau de artrose e o compartimento afectado;
e Bascula da rétula: Angulo Bicéndilo-Patelar (ABP);
* Altura da Patela: Indice de Caton-Deschamps (ICD). -
 Huc
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RESULTADOS

Q Sintomas pré-operatorios:

® Dor + Crepitacao

» Dor + Crepitacao +
Instabilidade Patelar
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Il W

RESULTADOS

[ Tempo médio de internamento - 22,8 +22,4 dias;
( Retoma da amplitude articular 2 4,8 +3,6 meses [1-12];

 Tempo de auséncia de dor = 20,5 +5,7 anos [9-29];

C 10 (40%) doentes referem manutencao da auséncia
das queixas algicas até a actualidade
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RESULTADOS

O Complicacdes:
4%

9% 4%
B Deiscéncia de Sutura

B Infeccao

= TVP

M Ausentes

.

- -
a
P
& HUC
| HOSPITAIS
DA UNIVERSIDADE

[

T
A

&
2



OsTEOTOMIA DE MAQUET Ill. O QUE FIcOU APOS AS COMPLICACOES INICIAIS?
Resultados a longo prazo

RESULTADOS

O Re-operacao:

> 1 (4%) foi ptal do Joelho)

»Tempo aimentos cir s = 20 Anos
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RESULTADOS

(] Radiolégicos (Actualidade):

% Angulo Bicondilo-Patelar (302 flexdo): 6,3 + 3,92 [3,4-15,3]

Delgado-Martins H., The Bicondylo-Patellar Angle as a Measure of Patellar Tilting,
Arch. Orthop. Traumat. Surg. 96, 303-304 (1980) - 309 flexdo 12 + 0,632 [6-17]

% Indice de Caton-Deschamps: 0,9 + 0,12 [0,5-1,2]

Caton J., Deschamps G., Chambat P., Lerat J.L., Dejour H. Les Rotules Basses: A Propos
de 128 Observations. Rev Chir Orthop 68:317-325 (1982) - N: 0.6 -1,2
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RESULTADOS

(] Radiolégicos (Actualidade):

< Determinacao do Grau de Artrose (keligren J.H., Lawrence
J.S. (1957) Radiologic assessment of osteoarthrosis. An Rheum Dis 16:494-502)

M Patelo-Femoral M Femoro-Tibial

24
21
18
15
12

oOwo L

Grau I-ll

Grau -1V
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RESULTADOS
(] Radiolégicos (Actualidade):

< Determinacao do Grau de Artrose (keligren J.H., Lawrence
J.S. (1957) Radiologic assessment of osteoarthrosis. An Rheum Dis 16:494-502)
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RESULTADOS

(] Radiolégicos (Casos Clinicos):

A.P.G.C.; 61 anos;
Follow-up pos-
operatorio de 30

dnos
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RESULTADOS

(] Radiolégicos (Casos Clinicos):

JLALAT,; 49 anos de
idade;
Follow-up pos-
operatorio de 24
anos
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* Avaliacao Clinica Subjectiva:

— Cox J.S. (1982) Evaluation of the Roux-Elmslie-Trillat procedure for knee
extensor realignment. Am J Sports Med 10(5):303-310

B Excelente
B Bom
= Razoavel

M Pobre
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RESULTADOS

[ Avaliacao Funcional:

Repouso: 1,7 £0,8 [1-3]
v Escala Visual Analdgica

(1-10) Actividade: 4,4 3,0 [1-9]

v Kujala Patellofemoral Scoring System: 61,9 +22,3
[25-95]

Kujala U.M, Jaakkola L.H, Koshinen S.K, e tal (1993). Scoring of patellofemoral disorders. Arthroscopy; 9:159-163

e
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JLA.A.T.; 49 anos de idade; Follow-up pds-operatério de 24 anos HUC
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A.P.G.C.; 61 anos de idade; Follow-up pds-operatério de 30 anos @@ HuC
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Discussao

* Maquet descreveu em 1963 uma cirurgia
baseada em principios biomecanicos bem
compreendidos e que parecem logicos e
racionais.

e S30 escassos na literatura os estudos de
avaliacao a longo prazo deste tipo de cirurgia.

e Os resultados mais consistentes foram os
publicados pelos proprio autor. -
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Resultados a longo prazo

Overel  Compicat
omp ong
No. Complication
Study Year Cases Elevation (gm) Rate (%) Minor Major
Maguet 1976 41 2-2.5 5 {12%) 4 |
Hirgh &t al 1 -2 8 3 {33%:) 1 0
Rozbruch e al 1979 a0 1.75 8 (275%) 3 1
Lundg &t al 1580 68 1 22 [32%) 2 8
Suchmann et at 1280 33 1.5 5 {18%) 0 0
Hedler et al 1982 20 2-25 14 {70%) 2 0
14 2- 2.5 {modified) 0 0 0
Fargusor 1582 184 1.25 3 (2%) 0 0
Heatley et al 1284 29 1.5 4 {13%) 0 0
Haofmann et al 1984 14 1.5+ fibal 4 (28%) 4, 1
DELeOMmy
Pumnam et al 1985 34 1.25 - tibial 6 (18%) 2 b
ostgotomy
fendes et al 1985 27 2.5 16 (599%) 8 2
Radin 1088 36 2-2.5 9 (25%) 4 0
Radin 1986 12 Group!{2-2.5) 5 (42%) 3 0
32 Groupil{2-2.5) 5 (1696} 1 0
-+ mocified)
9 Group Il {1.25) 2 {22%) 0 0
Siagel 1987 20 1.9 B {40%) 0 4
Bessette et al 1988 21 1.5 B (40%) 2 0
Engebretsen etal 1884 46 15-2 Bi17%%) 0 0

Rappoport, L.H. Et al. (1992). The Maquet Osteotomy. Orhopaedic Clinics of North America, Vol 23, N24, p.651
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Discussao - 1
Oversl  Compicat
ons
No. Complication one
Study Year Cases Elevation (gm) Rate (%) Minor Major
Maruet 1976 41 2-2.5 5 {12%) 4 1
Hirgh et al 1978 g 2-28 3 {33%) 1 0
Rozbruch et al 1679 a0 1.75 B [27%) 3 1
Lung &t al 1580 68 1 22 [32%) 2 a
Sudmann el at 1280 43 1.5 5 (18%) 0 0
Hedler et al 1582 20 2-2.5 14 [FF6) 2 0
1 d M 1

Fargusor 1582 184 1.25 3 (2%) 0 0
v TS Tirare) 0 0
Hofmann et al 1984 14 1.5+ fibial 4 (28%) 4] 1

nEieoiomy
Pumam et al 1985 a4 1.25 4 tibial 6 (18%) 2 1]

ostegtomy
fMendes et al 1985 27 25 16 (599%) ] 2
Radin 1986 36 2-2.6 9 {25%) 4 0
Radin 1986 12 Group ! (2-2.5) 5 (42%) 3 0
32 Group il (2-2.5) 5 (1654} 1 0

-+ mocified)
9  Group lIF{1.25) 2 (22%) 0 0
Siagel 1987 20 19 B (40%) 0 4
Bessette ef al 19838 21 1.5 8 (40%) 2 0
Engabretssn etal 1588 46 15-2 B{17%) 0 0
Rappoport, L.H. Et al. (1992). The Maquet Osteotomy. Orhopaedic Clinics of North America, Vol 23, N24, p.651 |I|_{|UC
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Clinical Rating
Average Surgical Indications Good~  Fair-
No. Age  Follow-up Follew-up Excellent Poor
Study Year Cases (years) {mo)  {no. of patienmts) DJDYCM P/F+ MED INST PAT (%) (%)
Marguat 2 a7 (95)
W
Rozbruch et af 1878 30 34 an 15 8 ] 1 1860y 12 {40}
Lund et af 1980 68 a5 13 62 patientsy 68 a0 1] 0 63 (53) 5(7)
68 knees
Sudmann et al- 1980 &3 ao 22 28 patients/ 33 o g 0 3@}y 30
33 kriges
Fergusann- 1882 63 26 2448 £3 63 CM 0 o O 53(84)  10({18)
48 57 24-48 48 48 DJD ] g 0 dd (92} 4 {8)
4D 2 24-48 A0 ] (i} 40 0 33 (82) T (18}
25 30 24-48 25 25 Trauma i il (4] 21 (84) 4 (16)
8 42 24-48 B L] 0 v} ] 7 {8a) 1 {12
Heatley ot al 1984 29 18-T1 36 28 patientsf 21 0 71 15(B6) T0(34)
29 knees
B6.4 |27 patients/ - — — = 16(F4Y 13 [48)
28 knees
Herfmarn et al 1984 14 56 ar 14 o} 14 0 0 1{7 13 (83}
Putnam et al 1985 34 {10} 16 3 patients/ 0 34 0 0 23{eEy 11 {33
34 kneas
Mendes el al 1986 27 55 B6 25 13 11 o3 20080 520
Radiny 1986 36 28 42 14 14 Trauma o v 0 13 (93} 147}
16 0 0 16 0 13 {81] (14
] 0 0 0 & 4 (B7) 21433
Radin: 1986 12 29 min. 24 12 12 1] 0 0 11 (82 18
a2 min, 24 3z 32 a o o0 30 {94} 2(8)
9 min. 24 9 B 0 o 0 B(67)  3(33)
Beasette gt al 1988 2 34 20 17 patientsy 14 1] 0 i ki ?
18 knees
Engebretsenetal 1983 46 2355 60 41 45 0 0o o0 10{30) 2370}
S
* DJDYCI = patellotemoral osteoarthyitis/chondromalacia pateliae; PAF + MED = patetiofemoral and medial compartment astecarthritis;
INST = regurrent instabilty; PAT - post patelleciomy.
Rappoport, L.H. Et al. (1992). The Maquet Osteotomy. Orhopaedic Clinics of North America, Vol 23, N24, p.651 HUC
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Discussao - 2

D. Dejour e J.Allain (Revue de Chirurgie Orthopédique Suppl. 2004; 90: 126-129)

* Simposium sobre “L’arthrose fémoro-patellaire isolée” — Op. de Maquet

“Os resultados deste procedimento sdo bastante satisfatorio (Score de Lillois e IKS).”

“Estes excelentes resultados devem ser ponderados por uma taxa de complicacoes
no pos-operatorio que é estatisticamente superior a de outras cirurgias
conservadoras, com 21% (p <0,05) de complicagbes; uma taxa de patela baixa na
altura da reviséo de 27% e sem nenhum efeito sobre a re-orientagéo patelar. “

“Progressdo para osteoartrose fémoro-patelar significativa, apresentando 86% de
artrose Glll e GIV a data da revisGo.”

“ Os bons resultados clinicos da intervencdo sdo justificados pelo facto de a
populacdo presente na série em estudo ser jovem (45 anos).”

HOSPITAIS
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Conclusao

* Resultados da Técnica Cirurgica:
v'Idade média actual 65,2 anos (follow-up médio de 27,2 anos);
v' 58% de excelentes e bons resultados funcionais;
v’ Tempo médio de auséncia de dor 20,5 anos, com 40% dos doentes
sem queixas algicas até a actualidade;
v' 69% dos doentes apresentam uma Gonartrose Gl-II;
v'ABP de 6,32 e um IC de 0,99;
v'Em termos funcionais temos um KPFSS de 61,9 pontos.
 Vista com a frieza do tempo e de forma desapaixonada

constatamos que os objectivos a que a cirurgia se propoe
foram alcangados. f Huc




OsTEOTOMIA DE MAQUET Ill. O QUE FIcOU APOS AS COMPLICACOES INICIAIS?
Resultados a longo prazo

Take-Home Message

* Talvez valha a pena reflectir L2
novamente sobre esta Biomechanics
o of the Knee
solucao tao mal amada... mammpmm
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