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INTRODUÇÃO


Concluída a compilação dos dados referentes ao ano de 2008, o GCCT-HUC apresenta o seu Relatório de Actividades de acordo com a Portaria nº 357/2008, de 9 de Maio.

O ano de 2008 foi de actividade muito relevante na colheita e transplantação de órgãos e tecidos.


Relativamente ao ano anterior, houve um aumento de 62% de dadores “Morte Cerebral” (58       94) e um aumento de 57% de dadores “Coração Parado” (54      85)


Passámos de uma taxa de Dadores “MC” p.m.p. de 24,7 em 2007 para 40,2, muito superior à taxa Nacional (26,7) e à de Espanha (34,2), considerada a melhor do Mundo nesta área.


Foi o Gabinete que mais dadores obteve e os HUC foram o Hospital com maior número de dadores (46 ”MC” + 78 “CP”), com 53% de aumento relativamente ao ano anterior. Este significativo aumento de dadores verificado na nossa área de acção – a Região Centro – permitiu ultrapassar os objectivos propostos para os diferentes programas de transplantação do nosso Hospital e o desenvolvimento dos programas de transplantação de outros Hospitais através do elevado envio de órgãos.

Neste contexto, os HUC foram o Hospital a realizar o maior número de transplantes de rim, coração e córnea em Portugal.


Eis de seguida, e em síntese, a actividade desenvolvida pelo GCCT – HUC, a contribuir decisivamente para a satisfação das necessidades de doentes em listas de espera para órgãos/tecidos.

· I – Actividade de Colheita
Numa apreciação global da actividade de colheita:

   
- Obtivemos 94 dadores – “Morte Cerebral” e 85 dadores – “Coração 











      Parado”;

- A relação de dadores “M.C.” efectivos por milhão de habitantes foi de










        40,2; 

- Das colheitas efectuadas, 75,5% foram multiorgânicas; (73,8%










            Nacional);

- 68,1% dos dadores “M.C.” foram do foro médico e 31,9% do foro 











traumático; 


- Consequentemente, a idade média dos dadores foi de 50 anos (9-76)

A tipologia dos dadores tem vindo a modificar-se nos últimos 5 anos: este ano foi especialmente marcante, na medida em que atingimos os valores Europeus.

A contribuição dos Hospitais da nossa área de acção tem sido da maior importância: em 2008, os Hospitais Dadores contribuíram com 51,1% (N=48) versus 48,9% (N=46) HUC.

Relativamente ao ano anterior, os Hospitais Dadores tiveram uma subida de 71,4% (28 dadores em 2007 versus 48 dadores em 2008).


De realçar o grande aumento verificado nos HUC: foi o ano em que conseguimos o maior número de dadores, tendo subido 53% em relação a 2007 

(30      46).


As acções que temos vindo a desenvolver na nossa área de jurisdição já nos haviam evidenciado uma crescente sensibilização e consciencialização para a causa da doação. A prová-lo estão, não só o elevado número de efectivos dadores obtido, mas ainda as notificações de potenciais dadores que por diversas razões não foram dadores efectivos (N=25) – cf. pág.31.

De sublinhar, pela sua importância, o início da actividade de colheita no H. Cova da Beira, Hospital com o qual tínhamos estabelecido Protocolo de colaboração no dia 23/10/2003, e que neste primeiro ano já contribuiu com 4 dadores.


De destacar, ainda, o recomeço da actividade de colheita no H. P. Delgada, suspensa desde 2004, e consequente recomeço da actividade de transplantação de córnea nesse Hospital.


No tocante à colheita de tecidos demos início à colheita de córnea nos Hospitais da nossa área aquando da colheita multiórgão, com deslocação da equipa de oftalmologia dos HUC.


Termos em que nos apraz enfatizar a prática da nobre actividade de colheita em todos os hospitais, da nossa área (N=11), que reúnem as condições para o efeito de acordo com a Carta Nacional de Colheita de Órgãos e a Portaria nº 31/2002.

(  
II – ACTIVIDADE DE TRANSPLANTAÇÃO
      A – TRANSPLANTAÇÃO DE ÓRGÃOS
No tocante à actividade de transplantação de órgãos, foram realizados: 160
transplantes renais; 56 transplantes hepáticos; 22 transplantes cardíacos.
· Dos 160 transplantes renais efectuados, 7 foram de dador vivo, 3 dos quais já de acordo com a nova Lei (mulher      marido) . Foi o ano de maior número de transplantes efectuados – aumento de 36,8% relativamente a 2007 –. Os HUC continuam a liderar o número de transplantes renais efectuados no País, na linha do que vem acontecendo desde 1995. 

· No que se refere à transplantação hepática, foram efectuados 56 
transplantes, dos quais 14 pediátricos (4 com dador vivo) e 1 com fígado PAF. De destacar que a Transplantação Pediátrica representou 25% do total dos transplantes hepáticos. 

Foram efectuadas 2 bipartições de fígado – “split-liver” e em ambos os casos os lobos foram transplantados nos HUC.

(
Relativamente à transplantação cardíaca, realizaram-se 22 transplantes nos H.U.C., enquanto os outros 3 centros efectuaram 20.

O início deste programa em 2003 levou a que Portugal passasse a integrar a média Europeia (3,96 p.m.p. em 2008 vs 2.0 p.m.p. em 2003).



B – TRANSPLANTAÇÃO DE TECIDOS

Foram efectuados nos HUC: 204 transplantes de córnea; 11 homoenxertos valvulares; 181 homoenxertos de osso; 1 homoenxerto de pele; 28 transplantes de progenitores hematopoiéticos de sangue periférico (PHSP).


 Ano marcado pelo maior número de transplantes de córnea realizado desde o início da actividade – aumento de 82% relativamente a 2007 – e que levou os HUC a ser o hospital com maior número de transplantes realizados no País.

A Unidade de Transplantação de Córnea realizou 2 bipartições de córnea – técnica pioneira no País iniciada nos HUC em 2005.
· No Hospital S. Sebastião foram efectuados 19 transplantes de córnea.
· No Hospital Ponta Delgada foram efectuados 6 transplantes de córnea

·  103 homoenxertos de osso foram realizados noutras Instituições de Saúde com tecido fornecido pelo Banco de Ossos dos HUC.

· III – Intercâmbio de Órgãos

Registe-se o elevado intercâmbio de órgãos através da interligação dos G.C.C.T., destacando ainda a contribuição deste Gabinete para o “Pool Nacional”:

- enviados 65 órgãos (46 fígados, 13 rins, 2 pulmões, 1 pâncreas, 3 











corações);


- recebidos 32 órgãos (18 fígados, 6 rins, 8 corações)
De assinalar ter sido feita oferta internacional de 1 pulmão de dador do H. Sta. Maria da Feira. A proximidade do aeroporto e o grande empenhamento da U.C.I.P. do referido Hospital tornaram possível ao GCCT – HUC a oferta à ONT – Espanha e tratar de toda a organização logística, a permitir a deslocação de equipa do Hospital Rainha Sofia – Córdova àquele Hospital.




  .




.   .
É com grande orgulho que vemos todos os Hospitais da nossa área de jurisdição a praticar a actividade de colheita, demonstração de uma crescente cultura para a doação de órgãos, afinal a cultura da vida.
É com grande satisfação que constatamos o grande aumento de dadores, devido sobretudo aos dadores do foro médico (68,1% versus 31,9% traumáticos): espelha uma maior consciencialização dos profissionais de saúde para o aproveitamento deste tipo de dadores, objectivo há muito traçado e pelo qual desenvolvemos continuada e omnimodamente esforços de sensibilização; atingimos na Região Centro uma percentagem de dadores do foro médico semelhante à Eurotransplante e ONT (Espanha), Organizações que já em 2002 apresentavam estes números.

É da mais elementar justiça destacar o grande empenhamento do actual Conselho de Administração dos HUC, superiormente presidido pelo Senhor Professor Doutor Fernando Regateiro, na optimização da eficiência dos serviços envolvidos, desde sempre sensibilizados e motivados, sendo marcantes as mudanças organizacionais expressas nas Normas de Execução Permanente que aprovou e pôs em vigor a partir de Abril de 2008: um bom exemplo de como mudanças, participadas e partilhadas pelos Serviços coenvolvidos, podem produzir resultados muito positivos (36,7% do foro médico - 2007            60,9% - 2008)
Os excelentes resultados ora apresentados e publicados são fruto da actividade deste Gabinete e das Equipas de Transplantação, tendo como suporte fundamental o Serviço de Medicina Intensiva, e ainda a contribuição de outros Serviços hospitalares, com destaque para os Serviços de Urgência, Neurocirurgia, Neurologia, Anestesiologia e Nefrologia, pelo seu grau de envolvimento, e o valioso contributo dos Hospitais da área do GCCT – HUC.
O esforço conjunto de todos os profissionais envolvidos constitui motivo de orgulho e razão perene para um sempre maior empenho, a fim de mais doentes poderem beneficiar desta nobre e solidária actividade.

A todos os que connosco colaboram, directa ou indirectamente, em prol dos doentes, cuja vida ou melhor qualidade de vida depende de um órgão ou tecido, o GCCT – HUC agradece, reconhecida e penhoradamente.




  
    Pel’o Gabinete Coordenador de Colheita 





         

       e Transplantação dos HUC






               

O Director,
            (Dra. Ana Maria Cruz Albuquerque Matos Calvão da Silva)
ÍNDICE:

* Introdução

* Equipas Participantes

         * Actividade de Colheita de Órgãos / Tecidos
1

                  Caracterização do dador
8

          * Actividade de Transplantação
13

           * Intercâmbio de Órgãos
22

           * Destino de Órgãos / Aproveitamento de Órgãos
27
            * Apelos Urgentes
30
            * Potenciais Dadores que não foram dadores efectivos
31
            * Consultas ao RENNDA
32
            * Análise do Tempo em Lista de Espera para Transplante Hepático
33

             * Proveniência e Etiologia dos Transplantados Hepáticos
35
             * Evolução da Actividade de Colheita
36
              * Evolução da Actividade de Transplantação
51



       DADORES “CORAÇÃO PARADO”

	2008
	Nº DADORES
	Nº CÓRNEAS

COLHIDAS
	VALVULAS CARDÍACAS (*)
	OSSO (*)

(Ortopedia)
	OSSO  (*)

(Max. Facial)
	PELE (*)
	H.STA.M.FEIRA
DADORES│CÓRNEAS

	     JANEIRO
	9
	18
	1
	-
	-
	-
	-

	FEVEREIRO
	4
	8
	-
	-
	-
	-
	-

	MARÇO
	5
	8
	1
	-
	-
	-
	-

	ABRIL
	11
	21
	-
	-
	-
	-
	-

	MAIO
	8
	16
	-
	-
	-
	-
	  2    –      4

	JUNHO
	13
	25
	-
	-
	-
	-
	  1    –      2

	JULHO
	3
	6
	-
	-
	-
	-
	  1    –      2 

	AGOSTO
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	  1    –      2

	SETEMBRO
	4
	7
	-
	-
	-
	-
	

	OUTUBRO
	11
	21
	-
	-
	-
	-
	 1    –      2

	NOVEMBRO
	8
	14
	1
	-
	-
	-
	 1    –      2

	DEZEMBRO
	2
	4
	-
	-
	-
	-
	


         TOTAL         78










                        7           14
(*) Nº de Colheitas
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      G.C.C.T. – HUC
DADORES “MORTE CEREBRAL”

	2008
	Nº 

DADORES
	RIM
	FÍGADO
	 CORAÇÃO
	Nº CÓRNEAS

COLHIDAS
	VALVULAS CARDÍACAS (*)
	OSSO (*)

(Ortopedia)
	OSSO (*)

(Max. Facial)
	PELE(*)

	JANEIRO
	6
	12
	4
	2
	1
	1
	1
	-
	-

	FEVEREIRO
	9
	18
	5
	2
	6
	3
	3
	-
	-

	MARÇO
	6
	10
	4
	2
	2–H. P. Delgada
	2
	5
	-
	-

	ABRIL
	6
	12
	3
	1
	10 + 2 Sta.MªFeira
	1
	2
	-
	-

	MAIO
	7
	16
	7
	2
	10+2–H. P. Delgada
	2
	4
	-
	-

	JUNHO
	11
	19
	9
	2
	16
	1
	6
	-
	-

	JULHO
	10
	20
	8
	1
	5
	2
	3
	-
	-

	AGOSTO
	9
	16
	6
	2
	2–H. P. Delgada + 2 Sta.MªFeira
	2
	2
	-
	-

	SETEMBRO
	10
	20
	6
	0
	14 + 4 Sta.MªFeira
	5
	4
	-
	-

	OUTUBRO
	8
	16
	8
	1
	10
	2
	2
	-
	-

	NOVEMBRO
	7
	14
	4
	2
	10
	3
	2
	-
	-

	DEZEMBRO
	5
	10
	4
	0
	4
	2
	3
	-
	-


      TOTAL       94


(*) Nº de Colheitas efectuadas
PULMÃO colheitas em Setembro feitas p/ H. Sta. Marta e p/ H. Rainha Sofia – Espanha

 PÂNCREAS  1 colheita em Maio feita p/ HUC p/ H. Sto. António
 Relatório de Actividades 2008     
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                G.C.C.T. – HUC
EQUIPAS PARTICIPANTES:

* Serviço de Urologia e Transplantação Renal
    Director: Professor Doutor Alfredo Mota

* Centro de Responsabilidade de Transplantação Hepática

Responsável: Professor Doutor Fernando José Oliveira 

Coordenador do Programa de Trx. Hepática em Adultos: Dr. José Batista Geraldes

Transplantação Hepática Pediátrica – H. U. C. / Hospital

i.    Pediátrico de Coimbra

Coordenador do Programa de Trx. Hepática Pediátrico: Dr. Emanuel Furtado

* Unidade Funcional de Transplantação de Órgãos Torácicos


- Integrada no Departamento de Cirurgia Cardiotorácica
Director: Professor Doutor Manuel Antunes 

* Unidade de Transplantação de Córnea

  Director: Professor Doutor Joaquim Neto Murta

  Responsável pelo Banco de Olhos: Professor Doutor Joaquim Neto Murta

* Unidade de Transplantação Óssea
  Responsável: Professor Doutor Fernando Judas

* Serviço de Cirurgia Plástica – Unidade de Queimados

  Director: Dr. José Eduardo Santos Almeida

  Responsável pelo Banco de Pele: Dr. Celso Cruzeiro

* Serviço de Maxilo Facial

  Director: Dr. Carlos Alberto Bastos Ribeiro

* Transplantação de Medula Óssea

  (Unidade de Terapia Celular)

  Coordenador: Dra. Isabel Sousa

* Unidade de Transplantação de Córnea – Hospital S. Sebastião

  Director: Professor Doutor Salgado Borges

* Unidade de Transplantação de Córnea – Hospital Ponta Delgada 

   Directora: Dra. Paula Barbosa  
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PROVENIÊNCIA DOS DADORES

CADÁVER (M.CEREBRAL)

N= 94
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TOTAL DE COLHEITAS 

M.C. + P.C.R.
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(*)  183 rins colhidos

(**) + 30 aproveitamentos “in vivo”

(***) 122 colheitas nos HUC               234 córneas colhidas

+ 11 colheitas no H. S. Sebastião              22 córneas colhidas

(****)  pulmão transplantado no H. Sta. Marta

pulmão transplantado em Espanha (H. Rainha Sofia – Córdova)

(*****)  pâncreas transplantado no H. Sto. António
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PROVENIÊNCIA DOS DADORES “M.C.”

NOS  HUC

(N= 46)

4,3%

4,3%

15,3%

26,1%

50%

S.Urgência (N=23)

S.Med.Intensiva (N=12)

Rec. Anestésico (N=7)

Unidade AVC (N=2)

S. Neurotrauma (N=2)

S. Emergência – 21

U. I. C. D. - 2
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DISTRIBUIÇÃO DE DADORES 

CADÁVER (MORTE CEREBRAL) 

EM FUNÇÃO DE:

*  Causa de Morte

*  Grupo  Etário

*  Sexo

*  Grupo Sanguíneo 
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DISTRIBUIÇÃO DE DADORES (M.C.)

POR  CAUSA  DE  MORTE

59,6% 

31,9%

8,5%

TCE (N=30)

AVC (N=56)

Outros (N=8)

41,4

58,6

2007

54.4

45.6

2006

44,4

55,6

2005

44,9

55,1

2004

68,1 30,6 20,4 20,5 17,1 13,1 10,6 13,5 11,6 26 16,6

AVC / 

AVC / 

outros

outros

31,9 69,4 79,6 79,5 82,9 86,9 89,4 86,5 88,4 74 83,4

TCE

TCE

2008 2003 2002 2001 2000 1999 1998 1997 1996 1995 1994

(%)

(%)

CAUSA DE MORTE - EVOLUÇÃO
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DISTRIBUIÇÃO DE DADORES (M.C.)

POR  GRUPOS  ETÁRIOS

9,5%

25,5%

3,2%

30,9%

9-16 (N=3) 17-30 (N=9) 31-45 (N=24)

46-60 (N=29) 61-80 (N=29)

45,3

2007

43

2006

43,5

2005

40

2004

50 42 35 31 32 29 31 32 32 31 34

2008 2003 2002 2001 2000 1999 1998 1997 1996 1995 1994

= IDADE MÉDIA DOS DADORES = 

30,9%
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DISTRIBUIÇÃO DE DADORES (M.C.)

POR SEXO

HOMENS (N=60)

MULHERES (N=34)

63,8%

36,2%
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DISTRIBUIÇÃO DE DADORES (M.C.)

POR GRUPO SANGUÍNEO

14,9%

42,6%

4,2%

38,3%

grupo A (N=40)

grupo B (N=14)

grupo O (N=36)

grupo AB (N=4)
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ACTIVIDADE DE TRANSPLANTAÇÃO
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TRANSPLANTAÇÃO  NOS  HUC

56

160

22

204

11

181

1

0

50

100

150

200

250

Fígado Rim Coração Córnea Valv.Card. Osso Pele

Nº

(Ortopedia)

(**)

(*)

(**) 

(*)

+ 103 enxertos aplicados noutras Instituições de Saúde

Pulmonares – 7

Aórticos - 4
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TRANSPLANTES  RENAIS

(N=160)

(*)

Nº

Meses

(*) inclui 7 trx de dador vivo

11

17

11

9

13

16

19

11

17

13

14

9

0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez
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HUC ...........................79 77 trx

CHC.............................19

H. Viseu......................22 20 trx

H. S. Sebastião ………..7

H. Aveiro ……………………5

H. Leiria …………………….3

H. Ponta Delgada ………4

H. Cova da Beira..……. 7

H. Pediátrico………………4

H. Castelo Branco……..1

H. S. José ………..….….. 2

H. Egas Moniz…..……... 1

H. Sto. António ….…... 3

Dador vivo ................. 7

TRANSPLANTAÇÃO RENAL NOS  H.U.C.

(N=160)

PROVENIÊNCIA 

DOS ÓRGÃOS

2trx em bloco

2trx em bloco
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TRANSPLANTES  HEPÁTICOS

(N=56)

(*)

2

5

3 3

7

8

4

3

6

6

7

2

0

1

2

3

4

5

6

7

8

Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez

Nº

Tempo

Meses

(*) inclui 4 trx dador vivo e 1 trx com fígado PAF 
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HUC ..............................................

17

C.H.C. ............................................ 

3

H. Viseu .......................................... 

6

H. Sta. Maria da Feira ……… 2

H. Ponta Delgada ……………….. 1

H. Aveiro ……………………………… 1

H. Castelo Branco ………………. 1

H. Pediátrico………………………… 1

RECEBIDOS

H. Sto. António .................... 6

split

H. S. José      ....................... 5  6 transplantes

H. S. Francisco Xavier ….... 1 

split

H. S. João     ........................ 5     6 transplantes

Dador vivo........................... 4

(3 Mãe      Filha) –

Adulto / Criança

(1 Pai Filho) – Adulto / Criança

Fígado  PAF ........................ 1 (*)

(*)  1 fígado PAF vindo H. Sto. António

TRANSPLANTAÇÃO HEPÁTICA NOS  H.U.C.

(N=56)

PROVENIÊNCIA 

DOS ÓRGÃOS
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TRANSPLANTES CARDÍACOS

(N=22)

2

3

2

1

3

2

1

3

1

1

2

1

0

1

2

3

4

5

6

Jan  Fev Mar Abr Mai Jun Jul  Ago Set Out Nov Dez

Meses

Nº
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TRANSPLANTAÇÃO CARDÍACA NOS  H.U.C.

(N=22)

HUC ................................... 5

CHC .................................... 4

H. Viseu............................... 3

H. Pediátrico ………………….. 1

H. Sta. Maria da Feira .… 1

H. Sto. António ................ 1

H. S. João ......................... 2 

H. S. José ……………….……… 1

H. Braga …………………..……….2

H. Évora ………………………….. 1

H. Vale do Sousa ……………. 1

PROVENIÊNCIA 

DOS ÓRGÃOS

NB: A equipa foi colher a todos os Hospitais
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TRANSPLANTAÇÃO DE PROGENITORES

HEMATOPOIÉTICOS DO SANGUE

PERIFÉRICO (PHSP)

Nº Auto Transplantes de PHSP efectuados .......... 28
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INTERCÂMBIO DE ORGÃOS
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INTERCÂMBIO NACIONAL  DE  ÓRGÃOS

2008

Recebidos

Enviados

0

10

5

10

15

RIM FÍGADO

CORAÇÃO

3

5

20

15

18 (1 PAF)

46

(15 PAF)

20

8

13

6

1

PULMÃO

PÂNCREAS

1
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INTERCÂMBIO INTERNACIONAL  DE  ÓRGÃOS

2008

1

0

1

PULMÃO

Oferta á O. N. T. – Espanha (H. Rainha Sofia – Córdova)
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ORGÃOS OFERECIDOS PELO G.C.C.T.

DOS  H.U.C.

ÓRGÃO

Nº

TOTAL

ACEITES:

FÍGADO

40

+

(15 PAF)

(12) H. Sto. António + 8 PAF

(19) H. Curry Cabral + 7 PAF

RIM

15

CORAÇÃO

18

(1) H. Sta. Cruz

(2) H. S. João

3

13

46

(15 PAF)

(5) H. Sto. António

(1) H. Sta. Maria

(3) H. S. João

(4) H. Sta. Cruz

PULMÃO

2

PÂNCREAS

7

(1) H. Sto. António

1

H. Sta. Marta

ONT – Espanha 

(H. Rainha Sofia – Córdova)

20
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OFERTA DE ÓRGÃOS AO G.C.C.T.

DOS  H.U.C.

ÓRGÃO

Nº

TOTAL

ORIGEM ACEITES:

FÍGADO(*)

23

+

3 PAF

(6) G.C.C.T. - H.Sto. Ant.

(8) G.C.C.T. - H.S.José

(7) G.C.C.T. - H.S.João

(2) G.C.C.T. – H. Sta. Maria

(1 PAF) – H. Sto. António

(2 PAF) – H. Curry Cabral

(7) GCCT – Sto. António

(5 Ant. /1Braga /

1 Vila Real) + 1 PAF

(4) GCCT – S. José 

(4José )

(2) GCCT – Sta. Maria 

(1 Maria / 1 F. 

Xavier)

(5) GCCT – S. João (

5 João)

RIM

8

18 

(1 PAF)

8

CORAÇÃO

36

(7) G.C.C.T. - H.S.José

(9) G.C.C.T. - H.Sto. Ant.

(3) GCCT – Sto. António 

(1 Ant./2 Braga)

(2) GCCT – S. José 

(1 José /1 Évora)

(3) GCCT – S. João 

(2 João /1 Vale do Sousa)

(14) G.C.C.T. - H.S. João

(6) G.C.C.T

.

- H. Sta. Maria

Oferta via

Lusotransplante

6

(3) GCCOT – Sto. António

(2) GCCOT – S. José (

3José /2 G. Orta)

(1) GCCOT – Sta. Maria (Egas Moniz)

(*) Excluídas da contagem as ofertas para pediatria, SOS e reposição que 

não foram aceites
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DESTINO DE ORGÃOS
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DESTINO DE ÓRGÃOS  DOS  DADORES EM 

“M.C.” (N= 94)

Transplantados no H.U.C. ........

151

147 trx

Colhidos 

.... 

183(*)

Transplantados noutros Hospitais ...  

13

(1 H. Sta. .Mª,

3 H. S. João, 5 H. Sto. Ant., 4 H. Sta. Cruz)

RIM

FÍGADO

Colhidos

...... 68

(*)

63 Transplantados

32          Transplantados nos HUC                

31          Transplantados noutros Hospitais

Biópsia hepática efectuada no início da colheita ....... 4

Alterações analíticas graves + Ecografia + Alc. Crón.. 6

Não Colhidos….26    Alterações analíticas graves + Ecografia ……………..……… 10

Hipoxémia grave ……………………….……………………….……………….… 1

HBc Ac +  e HBs Ac +  ..……………….……………….………………..3  

(s/receptor a Nível local e Nacional)

Hipernatrémia grave ……………………………………………...………..… 1

Tumor Cólon há 5 anos …………………………………………………………… 1 

(*) 19 excluídos por biópsia       

CORAÇÃO

Transplantados no H.U.C.                14

Colhidos

… 17

Transplantados noutros Hospitais        3 

(1 Sta. Cruz; 2 S. João)

(*) 5 excluídos por biópsia       

4 casos trx bloco
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APROVEITAMENTO DE ÓRGÃOS

RIM

94 Dadores “M.C.”......... 183 rins colhidos            164 transplantados

Taxa de Aproveitamento = 87,2%

FÍGADO 

Taxa de Aproveitamento = 67%

94 Dadores “M.C”.............. 68 fígados colhidos    63 transplantados

Nos HUC                      32

transplantados 

Noutros Hospitais         31 

Colheita Multiórgão: 75,5%

(19 rins excluídos)

CORAÇÃO 

94 Dadores “M.C............... 17 corações colhidos e transplantados

Nos HUC                       14

transplantados              

Noutros Hospitais            3

Taxa de Aproveitamento = 18,1%

(5 excluídos 

p/ biópsia)
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APELOS URGENTES

N º      ÓRGÃO          ORIGEM           RESPOSTA              

AO APELO

15 Fígado

HUC       G.C.C.T. - S.José     (1)

G.C.C.T. - S.João     (1) 

G.C.C.T. – Sto.Ant.    (1)

11       Coração 

HUC G.C.C.T.- S. João      (1)

G.C.C.T. – Sta. Maria  (1)

35 Fígado

H. Sto. António (16)    G.C.C.T.-HUC   (5) 

H. Curry Cabral (19)    G.C.C.T.-HUC   (9)

17    Coração 

H. Sta. Cruz (8)      G.C.C.T.-HUC   (1)

H. Sta. Marta (6)

H. S. João (3)

ENVIADOS

RECEBIDOS
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POTENCIAIS DADORES QUE NÃO FORAM 

DADORES EFECTIVOS

N = 25

TOTAL

ORIGEM CAUSA

(1) HVC  +

(1) Doença Auto-Imune

H. Sta. Mª Feira (2)

(1) Sepsis

H. C. Branco (1)

(1) HVC  +

(1) Paragem Cardíaca 

(1) Adenocarcinoma gástrico

(1) Paragem Cardíaca (

esteatose

Hepática/rins poliquisticos)

(4) Idade  /Causa de Morte/ 

Ecograf.

H. Cova da Beira (2)

H. Leiria (2)

H. Viseu (4)

(1) Idade  / Causa de Morte

(1) HVC  +

H. Aveiro (2)

(1) Paragem Cardíaca

(3) Sepsis

(1) Tumor Cerebral s/     

histologia

(4) Idade  , alt. analit. 

ecograf.

(1) Toxicodependente

(1) Recusa família de etnia

cigana

(1) Mieloma múltiplo

HUC (12)
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NÚMERO DE CONSULTAS AO REGISTO 

NACIONAL DE NÃO DADORES 

(RENNDA)

N = 212
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* 

TEMPO EM LISTA DE ESPERA  

PARA TRANSPLANTE

HEPÁTICO

* 

PROVENIÊNCIA E ETIOLOGIA 

DOS TRANSPLANTADOS    

HEPÁTICOS
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TEMPO EM LISTA DE ESPERA PARA

TRANSPLANTE  HEPÁTICO

= ANÁLISE DE 50(*) DOENTES TRANSPLANTADOS 

NO ANO 2008 =

4

7

10

10

10

9

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

< 15 dias  

15-30 dias

2 - 3 meses

3 - 6 meses

6 - 9 meses

> 9 meses

Nº

(*) 56 transplantes em 50 doentes, (excluídos da análise os 4 transplantes com dador vivo    

2 retrx).

Tempo
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PROVENIÊNCIA E ETIOLOGIA DOS 

TRANSPLANTADOS HEPÁTICOS(*)

NO ANO 2008

(*) 56 Transplantes em 54 doentes

4

10

18

5

7

3

5

2

0

5

10

15

20

25

30

Centro Norte Sul

Crianças PAF Não PAF

32

15

7
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EVOLUÇÃO DA ACTIVIDADE 

DE COLHEITA
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1994 ---------------- 13

1995 ---------------- 21.3

1996 ---------------- 18.7

1997 ---------------- 22.2 

1998 ---------------- 20.1

1999 ---------------- 19.7

2000 ---------------- 17.6

2001 ---------------- 18.9

2002 ---------------- 18.9

2003 ---------------- 21.3

2004 ---------------- 21.3

2005 ---------------- 23.1

2006 ---------------- 24.3

2007 ---------------- 24.7

2008 ---------------- 40.2

RELAÇÃO  DADORES EFECTIVOS  POR MILHÃO

DE HABITANTES NA REGIÃO CENTRO

N. Dadores “M.C.” / p.m.p
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EVOLUÇÃO DA COLHEITA MULTIORGÂNICA

(% MOD)

Nº

ANO

26

40

64

88

11

70

75,5

79,4

70,2

88,9

84

76

77

88

59

79

87

89

73,8

77,4

80,5

78,4

80

75 76

80

81

78 78

26

36

45

61

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008

HUC

NACIONAL
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COLHEITAS EFECTUADAS EM DADOR CADÁVER 

“M.C.” NO H. S. TEOTÓNIO (VISEU)

2000 - 2008

3

3

7

8

10

11

12

7

15

0

5

10

15

20

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008

Nº

ANO
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1

0

2

1

0

4

4

5

6

0

1

2

3

4

5

6

7

8

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008

Nº

ANO

COLHEITAS EFECTUADAS EM DADOR CADÁVER 

“M.C.” NO H. S. SEBASTIÃO 

(STA. MARIA DA FEIRA)

2000 - 2008
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COLHEITAS EFECTUADAS EM DADOR 

CADÁVER “M.C.” NO HOSPITAL AMATO LUSITANO 

(CASTELO BRANCO)

2002 - 2008

1

0

0

0 0

0

1

0

1

2

2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008

Nº
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1

2

2

0

0

2

0

1

2

3

2003 2004 2005 2006 2007 2008

COLHEITAS EFECTUADAS EM DADOR CADÁVER 

“M.C.” NO HOSPITAL SANTO ANDRÉ (LEIRIA)

2003 - 2008

ANO

Nº
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COLHEITAS EFECTUADAS EM DADOR 

CADÁVER “M.C.” NO HOSPITAL SOUSA 

MARTINS (GUARDA)

2006 - 2008

1 1

0

0

1

2

3

2006 2007 2008

ANO

Nº
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COLHEITAS EFECTUADAS EM DADOR 

CADÁVER “M.C.” NO HOSPITAL INFANTE 

D. PEDRO (AVEIRO)

2007 - 2008

4

3

0

1

2

3

4

5

6

2007 2008

ANO

Nº
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COLHEITAS EFECTUADAS EM DADOR CADÁVER 

“M.C.” NO C. H. COVA DA BEIRA

2008

4

0

1

2

3

4

5

6

2008

ANO

Nº
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EVOLUÇÃO DA ACTIVIDADE 

DE TRANSPLANTAÇÃO
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Nº

ANO

TRANSPLANTAÇÃO PANCREÁTICA

NOS HUC

1

2

0

1

2

1993 1994

(*)

(*) Rim + Pâncreas
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1

1

1

0

1

2

1996 1997 1998

Nº

ANO

TRANSPLANTAÇÃO INTESTINAL

NOS HUC

(*)

(**)

(*) Fígado + Intestino

(**) 1º trx de intestino efectuado na Península Ibérica

(***) Retransplante

(***)
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ANO
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TRANSPLANTAÇÃO DE CÓRNEA

NOS  HUC

57

80
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105
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