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1860
1890

1940

1951

1958

Ferguson

Th. Gluck

Campbell

Walldius

Maclntosh

Artroplastia de ressecciao
Artroplastia de marfim

Artroplastia femoral de

interposicao (vitalio)
Artroplastia de charneira em

material acrilico

Prato tibial acrilico de
interposi¢cao femoro-tibial
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1972 - Smith-Petersen FEMORAL

1 - Shi hesi
i 958 - Shier prosthesis INTERPOSITION

1966 - Macintosh HALF TIBIAL PLATES

1974 - Insall TOTAL
CONDYLAR PROSTHESIS

1980 - KINEMATIC II
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Modelos mais recentes

PATELO-FEMORAL

CHARNEIRA

DESLIZAMENTO
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Quais as solugodes clinicas
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CLASSIFICACAO

I - Unicompartimentais
— Femoro-tibial
— Femoro-patelar

II - Bicompartimentais / Totais
—Nao restritivas

—Semi-restritivas

—Restritivas
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 Proteses de deslizamento

— Unicompartimentais
 Femoro-tibial
* Femoro-patelar

— Bicompartimentais
 Sem preservacao do L.C.P.
e Com preservacao do L.C.P.

e Proteses restritivas
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Componentes
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Componente femoral

Componente tibial
Prato tibial

Componente de polietileno

Componente patelar
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Componente femoral

Componente tibial
Prato tibial
Componente de polietileno

Componente patelar
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Componente femoral

Componente tibial
Prato tibial
Componente de polietileno

Componente patelar
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TECNICA CIRURGICA

11 %],
Avd

Fuexion Gar

5 Implantes definitivos
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A respeitar

* Ressecar 0sso na mesma espessura que a espessura da
protese

e Corrigir o equilibrio capsulo-ligamentar com a
disseccao dos tecidos moles

« Acertar o equilibrio retraccao/laxidez das estruturas
capsulo-ligamentares, alinhando-as no valgo fisiologico

* Assegurar-se do deslizamento correcto dos diversos
componentes

* Assegurar-se que o joelho esta estavel tanto em extensao
como em flexao
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e Corrigir o desiquilibrio
capsulo-ligamentar com a
disseccao dos tecidos moles

* Acertar o equilibrio
retraccao/laxidez das
estruturas capsulo-
ligamentares, alinhando-as no
valgo fisiologico
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Nunca efectuar

* Colocar o componente tibial em varo
 Rodar internamente o componente tibial
* Rodar internamente o componente femoral

 Compensar o desiquilibrio capsulo-ligamentar
com osteotomias de correccao

 Esperar obter a estabilidade articular com a
reabilitacao
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Osteotomia tibial com a
zona anterior mais baixa
que a zona posterior

Osteotomia femoral
anterior, num plano
posterior a cortical
diafisaria anterior
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Excisao ou preservacao do L.C.P.

Excisao L.C.P.

« A favor
— Correccao das deformidades
— Técnica cirargica mais facil
— Obteng¢ao de maior mobilidade em j¢
rigidez
* Contra
— Sub-luxag¢ao posterior

— Aumento das forcas de corte na inte
protese
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Sacrificio LCP

e Cam Femoral

 Biomecanica
— Femoral Rollback

— (Carga maior na zona
posterior
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Excisdao ou preservacao do L.C.P.

Preservacao L.C.P.

e A favor

— Obtencao de maior amplitude de flexao
« Movimento de rolamento e deslizamento

— Estabilidade posterior
— Resisténcia as forcas horizontais
— Marcha quase normal
* mesmo a subir e descer escadas
e Contra
— Maior dificuldade técnica

— Maior oscilagao componentes aumentando o risco de
descolamento
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Excisdo ou preservacao do L.C.P
Criterios de decisao

Historia do doente

Etiologia da artrose
Degenerativa

Osteonecrose
Pés-traumatica (LCA integro)

Avaliaciao clinica

Etiologia da artrose
Reumatismal
Po6s-Patelectomia
Po6s-Osteotomia
Pés-traumatica (LCA roto)

Sacrificar o LCP
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Excisdo ou preservacao do L.C.P
Criterios de decisao

Avaliacao clinica

Flexo < 15° Flexo >16°
Varo ou Valgo até 15° Valgo ou varo > 16°
Estabilidade posterior Instabilidade posterior

Avaliacao Intra-operatoria Sacrificar o LCP
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Excisdo ou preservacao do L.C.P
Criterios de decisao

Avaliacao Intra-operatoria

Incluindo o balanc¢o ligamentar

L.C.P. intacto L.C.P. laxo
Auséncia de flexo Recessao 0ssea excessiva

Manter o LCP Sacrificar o LCP
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Historia do doente

Etiologia da artrose
Etiologia da artrose Reumatismal
Degenerativa Pés-Patelectomia
O§teonecr<’>s.e ] Pé6s-Osteotomia
Pés-traumatica (LCP integro) Pés-traumatica (LCP roto)
L> Avaliacao clinica

Flexo < 15° Flexo >16°

Varo ou Valgo até 15° Valgo ou varo > 16°
Estabilidade posterior Instabilidade posterior

_L Avaliacao Intra-operatoria

k‘C'AP' il'!tactoﬂ A L.C.P. IaXO
uséncia de flexo Recessao 6ssea excessiva
Manter o LCP

Sacrificar o LCP
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Meniscos moveis

|  Modelos com e sem preservacao
LCP

| Mesmo desenho femoral

| Maior mobilidade em todos os
planos

|  Maior facilidade no “tracking”
patelar
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4. Anterlor-Posterlor
1. Axial Orlentation

Orlentation
5. Sagittal Plane
Orientation

2. Medial-Lateral
Orilentation

3. Coronal Plane
Orlentation 6. Superlor-inferior

Orlentation

U

Area Partial Area Flat Line
Contact Contact Contact

(Fixed Bearing) (Fixed Bearing)

4.9 MPa 25 MPa 28 MPa

Ul

Point
Contact

(Fixed B

32 MPa
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Protese Unicompartimental

— Implante do tipo nao restritivo

— Necessita da integridade das
estruturas capsulo-ligametares

— L.C.A.eL.C.P.
— Estruturas periféricas

— Integridade dos restantes
compartimentos (F.T. e F.P.)

— Cartilagem, meniscos
— Mobilidade pouco reduzida

— Deformidade moderada
— Varo <15°
— Valgo<12°
— Flexo <10°
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Protese Unicompartimental

 Indicacoes
— Artrose estritamente unicompartimental
— Artrose unicompartimental pos traumatica
— Osteonecrose
 Contra-indicacoes
— Artrite reumatismal
— Hemocromatose
— Condrocalcinose

— Alteracoes osteocartilagineas de qualquer um dos
restantes compartimentos do joelho

— Desalinhamento femoro-patelar
— Deformidade articular acentuada
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MATERIAL
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Simulagao numérica

Selecido do modelo

P.F.C Sigma Modular
Knee System

(Depuy/ Johnson & Johnson-
Warsaw/Indiana)

Aquisi¢cao em 3D
Roland LPX 250

Optimizagao
alternativa

Correlagao clinico-
numerica

Modelizacao
geomeétrica
Catia V5

(Dassault Systéms).

Geragao modelo dos
elementos finitos

HyperWorks

(Altair Engineering Inc.)

Comparag?o Tenséo Equivalente ossoesponjoso

07

[ o Teqcdada s Teq atito

Af

\
A NI

Comparacéao de
resultados

Calculo estrutural
(MEF)
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Validagao experimental: Cirurgia in vitro

a4
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Simulacdo numérica: Modelos CAD
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VALIDAGAO NUMERICA: COMPONENTE FEMORAL

Modelo
intacto

Componente femoral

Osso
esponjoso

cimento

Haste nao
eimentada

cimento

it
I

K,
s
BT
T

Haste cimentada Haste ndo-cimentada
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A1

LO

L1

L2

P1

P2

Mo

M1

M2

VALIDAGAO NUMERICA: COMPONENTE FEMORAL

¢, experimental model
- €, experimental model

= friction model
e friction model

€

-900 -750 -600 -450 -300 -150 0 150 300

¢, bonded model

€&, bonded model

450
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VALIDACAO NUMERICA: COMPONENTE FEMORAL
= - ==
— ]

A1

L1 L1

L2 %
[ | J [ | J
I —_—

L2

-300 -150 0 150 300 450 -600 -450 -300 -150 0 150 300

¢, experimental model = friction model ¢, bonded model

B = experimental model m e friction model g, bonded model
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VALIDAGAO NUMERICA: COMPONENTE FEMORAL

400 -
y = 0.9621x + 0.9062 o
R?=0.9767 200 -
(3 FE strain (ustrain)
-800 200 400
IMPLANTE STANDAD
z + Colado y = 1.0608x - 2.9357 400 -
® & R?=0.9815
. g 200 |
-800 - W Atrito y = 1.0534x - 0.2628
R?=0.9865 FE strain (ustrain)
FEMUR INTACTO -800 -600 -400 -200 200 400

-800 -

-1000 -

Exp. Strain (ustrain)
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VALIDAGAO NUMERICA: COMPONENTE FEMORAL

-800

400 -

* Bonded y = 0.9448x + 6.3867
onded case R 2= 0.9832 300 -
200 -

o y =0.9801x + 3.1591
M Friction case R? = 09772 100 |
-600 -400 -200 0]

-600 -

-700 -

Exp. Strain (ustrain)

FE strain (ustrain)

200

400

HASTE PRESS-FIT

¢ Bonded case

m Friction case

y =1.6165x - 27.919
R?=0.8843

y=1.0078x +17.843
R? = 0.941

400 -

300 |

200 H

100 -

-600

T T

-500 -400

-300 -200

-600 -

FE strain (ustrain)

Exp. Strain (ustrain)

100

200

300
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VALIDAGAO NUMERICA: COMPONENTE TIBIAL

Extensdmetros (Triaxial strain gauges -
rosettes): medi¢cao das cargas (strain-
stress shielding)
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VALIDAGAO NUMERICA: COMPONENTE TIBIAL

Insert

Osso
cortical

cimentada

Tibia intacta Standard stem cimento

Haste cimentada
Haste press fit
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CARGA TIBIAL FISIOLOGICA

= 1.44e+03

= G.80e«02

Cargas
Modelo de elementos

finitos A-anterior, P-posterior, M-medial, L-lateral
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EFEITO STRESS-SHIELDING - influéncia do material e da geometria

Interface osso-cimento

-100%

Stress-shielding

Condilo medial=1440N Condilo lateral=880N

0%

-20%

-40%

-60% -

-63%

-70%

-80%

T9% " ooy, 80%

[0 Haste 50mm em Ti O Haste 110mm em Ti
B Haste 110mm em Cr B Haste 95mm em Ti+ 15mm polietileno
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INFLUENCIA DO MATERIAL E COMPRIMENTO DA HASTE

Medial Posterior

P -100% 0% 100% 200% 300% 400% 500% 600% 700% 800% -100% 0% 100% 200% 300% 400% 500% 600% 700% 800%

S e —
OHaste 110mm Ti W Haste 110mm CrCo 0 Haste 110mm Ti l Haste 110mm CrCo

Cargas ao lonogo da tibia (intact tibia): Ti and CrCo stem of 110mm

Interface osso- haste






